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Vi är BASTU
ett magasin från sauna sweden

byggtipset
bygg din egen bastu

snygga bastustugor
i alla storlekar

MÄNGDER MED TILLBEHÖR
Gör din bastu personlig
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Välkommen till 
Sauna Sweden
Utforska bastuupplevelser med SaunaSweden – din 
bastuexpert från planering till verklighet. Vår katalog 
erbjuder ett brett sortiment av högkvalitativa produkter 
för att skapa din drömbastu. Vårt dedikerade team står 
redo att ge dig råd och information vid bastubyggnad, 
inklusive beräkningar av aggregatets effekt och skapande 
av anpassade ritningar i vårt avancerade ritprogram. 
Bläddra genom vårt utbud och låt oss hjälpa dig skapa en 
korrekt och detaljerad tredimensionell översiktsbild av din 
kommande bastu. SaunaSweden - för en bastuupplevelse 
i världsklass

Välkommen till SaunaSweden i Hofors, där lager och 
utställning finns. Utforska vårt urval från ledande 
tillverkare som finska Narvi och Sawo, Saunaled, Cariitti, 
tyska EOS samt Thermory och HUUM från Estland.  

I minnet av SaunaSwedens skapare, Nils Vagerstam, för 
vi hans anda vidare. Genom att fortsätta hans passion 
för kvalitet och avkoppling strävar vi efter att föra arvet 
framåt. Varje steg är en hyllning till hans vision. Sauna 
Sweden - en fortsättning av Nils Vagerstams inspiration.

SaunaSweden AB 
Hästskovägen 12, 813 33 Hofors 
www.saunasweden.se 
info@saunasweden.se 
Växel 0290-23900
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Square Barrel med glasfront
Bastustuga med plats för 4-5 personer 
på 7 kvm. Denna stuga finns även i större 
modell och även med ett förrum. Det är 
också möjligt att beställa stugan med 
spegelglas så att man inte ser in.

Barrel
Bastustuga med plats för 4 personer, 
denna modell finns i många olika 
varianter.

Reval
Bastustuga med förrum, altan och bastudel. Bastun har 
plats för 4 personer och hela stugan är på 7,8 kvm.

Patio XS
Bastustuga med plats för 4 personer på 4,9 kvm.

Patio S
Bastustuga med plats för 4 personer på 4 kvm.

Patio L
Bastustuga med ett relaxrum för optimal 
komfort. Hela stugan är 7,9 kvm.

Halden XXS
Bastustuga med plats för 3 personer på 4,3 kvm.

Halden Medium
En bastustuga med ett förrum för att kunna hänga kläder 
och göra enkla ombyten. Hela stugan med förrum och 
altan är 6,9 kvm. Bastun rymmer 3 personer.

bastustugor
Vi har stort urval av Bastustugor i olika modeller 
och storlekar. Hitta smidiga och monteringsfärdiga 
bastulösningar för att enkelt själv kunna bygga bastu för 
att snabbt kunna få njuta av ett härligt bastubad. Våra 
Bastustugor är moderna men passar in i alla omgivningar 
och områden. Välj den storlek som passar dina behov. 

Köp en komplett Bastustuga i byggsats och du får en bastu 
av högkvalitativt virke i rätt dimensioner från början. Slipp 
mätningen och spillvirke då allting är korrekt uppmätt från 
början och bara att börja bygga ihop. Allt du behöver för 
själva bastubygget följer med leveransen av Bastustugan 
tillsammans med tydliga monteringsinstruktioner för att du 
snabbt och enkelt själv ska kunna bygga ihop din nya bastu.

Med en Bastustuga på din tomt ger du dig själv ett mysigt 
ställe att kunna njuta av, så ofta man vill. Vi erbjuder ett 
stort utbud av Bastustugor för små och större sällskap, med 
eller utan möjlighet till separat relaxavdelning. Kolla in 
våra färdiga och moderna Bastustugor som även kan vara 
det som avgör om en husköpare väljer ditt objekt, vid en 
eventuell husförsäljning. 
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basturum
Vill du bygga bastu inomhus så passar våra 
färdiga Basturum perfekt. Vi har ett stort utbud av 
Basturum för inomhusbruk i olika storlekar. Våra 
Basturum levereras i byggsats som går snabbt 
och enkelt att montera ihop till en färdig bastu. 
Monteringen brukar gå på några timmar då 
väggarna består av sektioner som du reser upp och 
skruvar fast i varann.

För finländarna är basturummet en helig plats, 
där gräl, högljuddhet och svordomar är något helt 
otänkbart. I basturummet råder stillheten. Bastun 
spelar en viktig roll i det finska samhället. Det är 
i bastuns positiva atmosfär som grunderna läggs 
för förhandlingar och avtal, och det gäller i alla 
samhällsskikt. Avtal som fattas i ditt basturum håller 
dessutom, även inom affärslivet. Den som bryter ett 
löfte som har getts i ett basturum, tappar snabbt 
ansiktet.

Lumina
Sofistikerad design som 
kombineras med enkelhet 
och funktionalitet. Med 
aggregatet inbyggt i rummet 
gör att det blir en mysig och 
harmonisk atmosfär.

Cala
En liten bastu som 
har stort hjärta. 
Cala är tillverkad av 
värmebehandlad asp 
och är enkel att montera.

Libera
Bastun som lyfter din 
själ. Varje detalj i bastun 
är gjord för att skapa en 
känsla av lätthet. Libera har 
skapats i samarbete med 
den begåvade italienska 
arkitekten Luca Donalazzo.

Baia
Med sin ergonomiska design och unika 
egenskaper är Baia särskilt attraktiv tack 
vare sin böjda form på laven.

Nativa
En bastu med enkelhet och rationalitet, Den 
är designad för att ingjuta en känsla av lugn 
och ro.

Electa
Den unika electa förför dig med sitt rena 
och tydliga utseende. En design där korta 
väggelement av olika bredd kastar lekfulla 
skuggor för att skapa en karaktäristiskt 
kinesisk illusion.

Irrada 
En spektakulär bastu med djärvt 
utseende där din kropp värms av 
infraröd teknik. En blick på Irrada 
avslöjar den diskreta harmonin mellan 
trä och glas. Genom att skickligt 
kombinera dessa två material uppnår 
vi en halvtransparent front som är både 
avslöjande och döljande.

Vulcana
En bastu som kombinerar en stilren, 
modern design med det finaste 
hantverket. Den djupt gyllene 
värmebehandlad aspen mot den 
svarta panelen gör en magisk 
synergi tillsammans med det svarta 
eleganta aggregatet.
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byggtipsET:
så här bygger du din bastu

så här räknar du ut 
storleken på aggregat

1. Isolering
Grunden för att få en bra bastu, är isolering. 
SPU isolering är en smidig lösning för bastu, då 
den både lämpar sig på trä och stenkonstruktioner. 
Det är viktigt att både väggar och tak isoleras.

Aluminiumfolie är monterad på SPU kingspan 
isoleringen. Men om man väljer vanlig mineralull 
så kan man även montera folien separat.

Folien ska inte användas om det redan finns en 
fuktspärr i väggen, då kan fukten fastna mellan 
dessa ångspärrar och skapa mögel. Folien används 
för att reflektera värmen tillbaka in i bastun, men 
det är inget måste eftersom att bastu inte är ett 
våtrum.
 

2. Storlek på aggregat
Vid uträkning av aggregatets storlek räknar man 
ut kubiken i rummet. Bredd x djup x höjd. Om 
man har oisolerat glasparti eller betongväggar så 
ska kvadraten multipliceras med 1,5 för att få ut 
förlusten.

 

3. Ventilation
Ventilationen i bastun bör ske ifrån ett 
intilliggande rum, både in och utluft.
Inluften bör ske så nära aggregatet som 
möjligt, långt ner på väggen. 
Om aggregatet är placerat intill dörren så 
är det lämpligt att ta in luft under dörren, 
då bör dörren lyftas upp 4-10 cm. Luften 
ska sedan passera hela rummet innan den 
tas ut, så diagonalt tvärs genom rummet, 
antingen tas den ut högt upp på väggen 
alternativt under laven.

4. Takhöjd och lavhöjd
En bra takhöjd i bastun är 2100-2300 mm, 
utifrån detta monteras lavarna efter taket.
Övre laven bör monteras 1100-1200 mm 
ner från taket. Så om takhöjden är över 
2300 mm så är rekommendationen att 
bygga 3 lavhöjder. Montering av lavhöjder 
är väldigt viktigt för att få ut bästa effekten 
av värmen i bastun, eftersom att värmen 
stiger.

Bastun är 2 meter bred x 2 meter djup x 2,2 meter hög. Med ett 
glasparti längs hela främre väggen. Kubiken i rummet är 8,8 och 
glaset är 4,4 kvm. Detta ska multipliceras med 1,5 så kubikeffekten 
på glaset blir då 4,4 x 1,5 = 6,6. Kubiken på rummet blir då 8,8 + 
6,6 = 15,4. Till detta basturum krävs alltså ett 10,5 kW aggregat 
alternativt en vedeleda bastuugn som klarar upp till 16 kubik.
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SUN SAUNA INREDNING
Sun sauna tillverkar inredningar efter mått och 
är därför enbart kundanpassat. Allting kommer i 
exakta mått och gediget material, både i under-
redet och det synliga virket. Ryggstödet är alltid 
lutande och följer lavens rundning, även raster 
följer lavens runda form. Det finns olika inredning-
ar att välja mellan. Nedan ser ni dom 3 vanligaste 
modellerna. Det finns många olika material att 
välja mellan, vanligast är al, värmebehandlad asp 
och värmebehandlad al. Lite ovanligare är ceder 
(Jättetuja) och värmebehandlad magnolia.

1. Du mäter upp alla mått i rummet sen tar 
vi fram en ritning.

2. Färdigt resultat.

VI RITAR DIN BASTU
På SaunaSweden.se har vi en konfigurator, där 
man fyller i all information och väljer utseende 
på inredning, val av glasparti eller dörr, välj även 
aggregat och belysning. Vi gör sedan ett förslag 
på hur bastun kan bli att se ut och skickar ut ett 
mejl med ritning i 3D och offert enligt denna. 
Tillsammans tar vi fram en lämplig bastu. Det går 
även bra att mejla in en enkel skiss till oss. Här 
nedanför har vi ett exempel på hur det kan se ut 
från ritning till slutresultat.

måttbeställd 
inredning

Vi ritar din bastu

600 mm
(400 mm)

140 mm

800 mm
(600 mm)

200 mm
600 mm
500 mm
400 mm

  RYGGSTÖD  28 × 300 × 1550/2050/2350

  �AGGREGATSKYDD

  �ARMSTÖD  
20 × 600 × 1300

  �RYGGSTÖD HÖRN C 
28 × 400 × 850  RASTER 14 × 300 × 1600/2100/2400

  �BASTULAVE HÖRN C 
140 × 600 × 800

  140 × 500 × 700 
  140 × 400 × 600

  BASTUSTOL   BASTUBÄNK

  BASTULAVE	 140 × 400 × 1600/2100/2400
	 140 × 500 × 1600/2100/2400
	 140 × 600 × 1600/2100/2400

� BASTULAVE AVSLUT 
 140 × 200 × 600/500/400

  140 mm

Ge din gamla bastu nytt liv
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Glasvägg i bastu för lyxigare bastubad

Är du ute efter en lyxigare variant av 
bastu med glasväggar? Våra glaspartier 
levereras med stilfulla profiler, handtag 
och gångjärn som finns i olika färger. 
Profilen är endast 12 mm bred och 15 
mm hög. Det finns många olika handtag 
att välja på och glaset är 8 mm tjockt 

och härdat. Dörren i glaspartiet har 
saloongångjärn, vilket betyder att 
dörren kan öppnas både in och ut. 
Alla glaspartier specialbeställs efter 
kundens mått och det är därför viktigt 
att man anger öppningshålet där 
glaset ska monteras. Det finns en liten 
justeringsmån i profilen, 10 mm, vilket 
betyder att måttet inte får diffa mer 

Kombinera i princip hur du vill

Välj knoppar, handtag, profiler m.m.

bastu med glasväggar
än just 10 mm per glas. Tänk även 
på att dessa glas är oisolerade och 
på grund av det så blir förlusten 
av värmen stor. Lägg till cirka 1-1,5 
kubik per kvadrat för att få ut rätt 
effekt av aggregat. Ta kontakt med 
oss så hjälper vi med beställning. 
Leveranstiden är cirka 4-6 veckor.

NARVI VEDELDADE BASTUUGNAR 

Narvi är ett känt varumärke i Norden och deras ”flaggskepp” är dom vedeldade 
ugnarna av hög kvalitet. Flera årtionden av erfarenhet inom bastuugnstillverkning 
har gjort Narvi experter på finländskt bastubadande. 

KOTA VEDELDADE BASTUUGNAR 

Kota bastuugnar uppfyller alla krav som 
ställs på en bra bastuugn. Stor stenmängd 
garanterar effektiv badkastning.

Kota bastuugnar har lång livslängd  
då de är tillverkade av kraftig stålplåt. 
Eldstadslucka med dragreglering  
garanterar bra förbränningsreglering.

Narvi Black  
Tunnelmodell

Kota Kuru

Kota Inari

Narvi 30/50 Narvi Stony Narvi Stony

Kota Kuru RST

Kota Lousto Kota Luosto Vattentank Kota Inari Plus

Narvi Kuru
Tunnelmodell

Kota Kuru Vattentank

vedeldat

Narvi NC Narvi NC Narvi NC VattentankNarvi Black Narvi Black Vattentank
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SKORSTEN

GOLVSKYDDSPLÅT

550 × 620
550 × 770
600 × 600

VÄGGSKYDDSPLÅT

VATTENVÄRMARE

Kota skorsten i stål är ett säkert kvalitetsval för bastuugnar och eldstäder.
Vid utveckling av skorstenen har extra stort fokus lagts vid brandsäkerhet och
skorstenens isolering vid takgenomföring. Skorstenens modulstruktur gör det
möjligt att beakta byggnadsspecifika förhållanden vid skorstenens montering.

STENKORG

tillbehör till vedeldat

SKORSTEN

SAWO ELEKTRISKA AGGREGAT

Sawo elektriska bastuaggregat är utrymmesbesparande och har utvecklats specifikt för att ge dig som kund 
bästa möjliga bastupplevelse i kombination med en tilltalande modern design. Tower bastuaggregat har 
snabb uppvärmningstid samtidigt som de har effektiva och energisparande funktioner. Tack vare det stora 
stenmagasinet uppnår man dessutom en behaglig badkastning med skön ånga.

STYRENHETER OCH TILLBEHÖR  
FÖR ELEKTRISKA AGGREGAT

Elektriska aggregat

Aries

Tower Krios

Phoenix
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Narvi Ultra Small

Narvi Trio

NARVI ELEKTRISKA AGGREGAT

Narvi tillverkas i Finland, landet för alla 
bastuälskare. Narvi är ett varumärke 
som folk känner och som de under 
årens lopp har lärt sig att lita på.

Narvi NMNarvi Minex

Kota Saana

Narvi NC

Narvi Smooth

Narvi Ultra Narvi Ultra Big Narvi Combi Narvi Peak Narvi Peak Big

NARVI FÖR OFFENTLIGA MILJÖER

HUUM ELEKTRISKA AGGREGAT

HUUM bastuaggregat tillverkas 
i Estland. Den unika designen 
maximerar värmen och håller 
stenarna varma längre och ger  
dig en fantastisk upplevelse.

Huum Styrenheter

STYRENHET UKU MED ELLER UTAN APP 

Tänk dig själv när du är på kontoret, under ett trä-
ningspass eller på väg hem – med UKU räcker det 
med ett par klick på telefonen, för att kunna kliva 
rakt in i en varm bastu så fort du är hemma.

Huum Steel

Huum Cliff

Huum Hive

Huum Hive Mini

Huum Core

Huum Drop

Narvi NS

Huum Wood

Huum Wood Tunnelmodell

HUUM VEDELDAT
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EOS ELEKTRISKA AGGREGAT

Tyska EOS är helt dedikerade till att möta 
bastubadarens förväntningar och behov. 
Aggregaten är av hög kvalitet för användning i 
offentlig miljö och till kunder som ställer höga 
krav på estetik och prestanda.

Med det infraröda systemet från EOS skapar du den perfekta för kraftfulla, lugnande värmen. Tack 
vare dom korta uppvärmningstiderna är de högkvalitativa infrapanelerna mycket snabbt klara 
för användning, eftersom att dom värmer upp kroppen och inte omgivningarna. Den Infraröda 
strålningen har visat sig ha en positiv effekt på hälsan. Den milda värmen lindrar spänningar 
och kan vara till nytta vid behandlingar av smärta. Blodcirkulationen ökar  och vid regelbunden 
användning stärks immunförsvaret. 

EOS styrenheter är det perfekta komplementet till EOS bastuaggregat och infrapaneler. Med rätt styrenhet blir det ännu 
roligare att ta en bastu. Med den mycket enkla och bekväma manövreringen sätter du standarden, både privat och 
kommersiellt. 

EOS Zeus

EOS Orbit

EOS Structure

EOS Majesty

EOS Vision

EOS Mega EOS Shark

STYRENHETER FÖR ELEKTRISKA AGGREGAT

INFRARÖTT

En bastudörr i glas ger bastun mer ljus och rymd och är dessutom 
säker då glaset i dörren är av 8 mm härdat säkerhetsglas. Släpp in 
ljuset i din bastu genom att montera en helglasad bastudörr med 
den färgsättning på glaset som passar din bastu bäst. Välj mellan 
klart glas, bronserat eller rökfärgat glas i din bastudörr. Vi har mycket 
fina glasdörrar till bastu i olika storlekar med silikontätning som gör 
att dörren stängs mjukt och bibehåller värmen i bastun. Glaset i våra 
bastudörrar är av 8 mm härdat säkerhetsglas och de flesta av våra 
karmar är av fingerskarvad furu. I de mer exklusiva bastudörrarna är 
karmen av asp eller al.

Alla dörrar levereras som högerhängda som standard men kan 
ändras under montering, då flyttas överstycket på karmen.
Vänligen kontakta vår försäljning avdelning för ytterligare 
information om våra priser och villkor.

Vi kan även leverera dörrar med frostat glas, specialstorlekar och 
andra beställningsdetaljer. Som standard har vi furukarm på lager.
Specialbeställning på dörrar har en leveranstid på cirka 8 veckor.

Alla mått & Storlekar 
finns på saunasweden.se

Du enkelt välja träslag på dina dörrar eller fönster

dörrar & Fönster
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Bastulist led.
Bastulist i ryggstöd, en som lyser uppåt och en 
som lyser nedåt. Dessa kan även måttanpassas 
specialbeställas i längre längder. Maxhöjd för 
montage är 1000 mm.

Saunaled 
Denna belysning kan monteras i tak och i laven. 
Finns att beställa med 6, 9 eller 12 punkter. 
Finns även bastulins som kan monteras ovanför 
aggregatet.

Cariitti fiber.
Fiberbelysning som är monterad i taket. Fantasia tavelvägg 
som är monterad bakom aggregat och en vattenskål med 
belysning som är integrerad i laven.

Linear belysning
Linear belysning som kan monteras i ryggstöd och under 
laven. Fantasia väggtavla. Termometer och hygrometer 
med fiberbelysning.

ljus paneler Vi har väggpaneler och beklädnad till bastu i olika material och flera färger som passar alla olika bastuvarianter. 
Väljer du att montera bastupanel av trä i din bastu så är det, det absolut bästa valet för värmens skull, då det inte 
tar någon effekt på kubiken vid uppvärmning, som däremot både kakel och glas kan göra. 

En otroligt vacker bastupanel i vaxad gran och synliga kvistar 
som ger bastun ett exklusivt utseende med sin borstade yta. Du 
kan få dina bastuväggar i både ljusare och mörkare nyanser utan 
att du behöver måla eller behandla dina väggytor. Panelen är 
ändspontad runt om och är speciellt anpassad för torra och fuktiga 
förhållanden.

Framkanter (SHA och RHA) är till för att få en mjuk rundning vi knäna, 
kan användas vid bygge av lösvirke.

Lavvirke finns i många olika dimensioner och används både till lavar, 
raster och ryggstöd. Standardmått på dessa är: 
28x42-28x90-28x120 Längd på dessa är från 1,5 meter till 3 meter. 

Panel finns i många olika dimensioner och profiler. Men det 
vanligaste är STS och STP. Standardmått på dessa är: 
15x65-15x90-15x120. Längd på dessa är från 1,5 meter till 3 meter. 
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Ge din gamla 
bastu nytt liv

RENTO DESIGN

  HUKKA DESIGN

KORVRÖR

LJUSLYKTA

ÅNGSTEN

BASTUTOMTE TAHVO & ELLI

FONTÄN

BURKKYLARE

Bastuprodukter i Täljsten. Med mer än 2 miljarder år av historia är täljsten ett magiskt material. “Du kan inte tvinga 
den med stress, du måste se anden i stenen och respektera den“, säger de. “Gröna skogar, blå sjöar och mytom-
spunna tystnaden i naturen, tillfällig tjut av varg är källan till vår inspiration.” Hukka är det finska ordet för varg. 
Tillverkad av 100% finsk täljsten.

Med Rento Design hittar du ett stort urval stilfulla och bastunära produkter.

TIKKURILA
Vi har ett stort utbud av produkter för att behandla 
bastu invändigt. Genom att kontinuerligt rengöra och 
underhålla din bastu och dess olika träytor får du en 
bastu du kan njuta av länge. Du hittar allt du behöver för 
att underhålla och rengöra din bastu hos oss

Supi vax och Supi Arctic kan användas 
på träytor i din bastu.

Dofter Basturuska Vedkorg
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SAWO DESIGN

NARVI
Bastutillbehören Narvi är gjorda av aluminium 
och bambuträd, vilket är en snygg och hållbar 
kombination. Den svartfärgade bastuhinken 
och skänken rymmer tillräckligt med vatten för 
en fuktig och långvarig löyly. Termometern eller 
termohygrometern kommer att passa väldigt bra på 
träväggar och temperaturen kan enkelt avläsas. Svart 
sand timer är inte gjord av aluminium, utan svart stål. 
Tiden det tar för sanden att ta slut är 15 minuter.

Termo- och hygrometrar är det traditionella sättet att säga 
när bastun är redo för bad. Sawo Design erbjuder olika 
former och stilar för att visa bastuns temperatur och 
luftfuktighet. Tillgängliga material är cederträ, asp, furu och 
täljsten.

Svart aluminium från Narvi

EMENDO
Med Emendo erbjuder vi ett flertal produkter 
med den berömda Mumin från finland.
Emendo tillför även njutning till bastubadet och 
ökar välmåendet med 100% eteriska oljor 

Kudden från Emendo stödjer ditt huvud, nacke eller rygg och koppla av 
i den varma bastuatmosfären. Överdraget är tillverkat av högkvalitativt 
linne (60%) och bomull (40%). Ej brandfarlig, lätt fyllning.

KYLCOOLERS med Mumin finns i flera utförande

LAVDUK finns i flera utförande Eteriska oljor & bastumössor
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SaunaSweden AB 
Hästskovägen 12, 813 33 Hofors 
www.saunasweden.se 
info@saunasweden.se 
Växel 0290-23900


